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Développer ses compétences

ANIMER DES GROUPES AVEC DES JEUX-CADRES
(REUNIONS D’EQUIPES, BENEVOLES ET PROJETS)

OBJECTIFS

 Identifier les principes clés des jeux-cadres de Thiagi et leurs

apports pour I'animation de groupes.

e Mettre en ceuvre et analyser plusieurs jeux-cadres adaptés a
différents objectifs d’animation.

e Sélectionner et adapter un ou plusieurs jeux-cadres d leurs

contextes professionnels.

CONTENU

 Identification des principes clés des jeux-cadres de Thiagi :

o origine, philosophie et finalités des jeux-cadres ;
o les différents types de jeux-cadres & Intéréts pédagogiques ;
o régles d’or d’'une animation ludique et cadrée.
e Mise en ceuvre et analyse de jeux-cadres transférables :
o expérimentation de plusieurs jeux-cadres ;
o débriefing collectif ;
o identification des leviers d'apprentissage et d’animation.
e Sélection et adaptation de jeux & son propre contexte :
o relecture de ses objectifs d’animation ;
o choix d'un jeu pertinent selon la finalité, la durée, le groupe ;
o adaptation des consignes, du matériel ou de la posture ;
o plan d’action : préparation d’'une premiére expérimentation.

MODALITES PEDAGOGIQUES

tour de table : positionnement et attentes ;

méthode pédagogique active et participative ;

validation des objectifs : exercices, mise en situation ;

¢ documents remis en mains propres : aides mémoires, documents.

QUESTIONS & INSCRIPTIONS
g formation@famillesrurales85.org \. 02 5144 37 60

Inscription possible jusqu’a 15 jours avant la lére date de formation.




