
FORMATION
Développer ses compétences

PROFESSIONNELS ET BÉNÉVOLESFORMATIONS 2018

EN VENDÉE

www.famillesrurales85.org



La Fédération Départementale Familles Rurales de Vendée 
et les professionnels de son réseau vous proposent des formations couvrant un large champ de thèmes 
(animation, management, gestion financière, …).
Elles sont accessibles à tous les acteurs professionnels du réseau 
Familles Rurales et hors réseau (municipalités, entreprises, associations, …).
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POUR LES SALARIÉS

ENFANCE ET JEUNESSE

TITRE DE LA FORMATION DURÉE 
(en jours)

PRIX 
(repas inclus) JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL MAI JUIN SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE

Donner du sens à son action du projet à l'activité : enfant 2 300 € 12 - 19

Les pré-ados : comment construire un projet de structure cohérent ? 2 300 € 13 - 20

Pré-ados – Ados : 2 publics, 2 ambiances, Comment répondre aux attentes 
de ces jeunes ? 2 440 € 22 5

De l'animation toujours, même sur des temps courts ! 1 190 € 21

Communiquer avec les enfants : les bases selon les ateliers de Séverine - 
Niveau I 3 420 € 14 11 30

Communiquer avec les enfants : l'autorité positive - Niveau II 2 440 € 20 13

Accueillir les enfants en difficulté (troubles, handicap,…) 2 320 € 10 - 17

Développer ses compétences psychosociales 3 660 € 31 1 13

Techniques d’animation : les outils numériques, vecteurs de création 1 320 € 29

Techniques d’animation : réaliser des meubles en carton 1 250 € 17

Aménagement des espaces des accueils de loisirs 1 190 € 8

Comment prendre en compte l'égalité Femmes-Hommes dans sa pratique 
professionnelle pour aborder les relations filles/garcons ? 1 220 € 14

RESTAURATION SCOLAIRE

TITRE DE LA FORMATION DURÉE 
(en jours)

PRIX 
(repas inclus) JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL MAI JUIN SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE

Formation au logiciel d'élaboration de menus et approvisionnement à 
proximité - (EMAPP) 3 660 € 3 - 10 28

Approfondissement aux bonnes pratiques d'hygiène HACCP 1 280 € 23

Encourager la curiosité alimentaire 2 300 € 26 7

 Sensibilisation aux bonnes pratiques d’hygiène en restauration scolaire 1 280 € 6

Vous souhaitez organiser une de 
ces formations dans vos locaux ? 

Une formule sur-mesure ? 
CONTACTEZ-NOUS au 02 51 44 37 60 ou 

par mail : formation@famillesrurales85.org

FORMATIONS 2018

À LA ROCHE-SUR-YON ET SUR L’ENSEMBLE DU DÉPARTEMENT

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU



Les tarifs et les dates peuvent évoluer en cours d’année.
Les actions de formations proposées peuvent bénéficier d’une prise en charge par l’OPCA (fonds de formation) dont vous dépendez.

RETRAITE

TITRE DE LA FORMATION DURÉE 
(en jours)

PRIX 
(repas inclus) JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL MAI JUIN SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE

Des clés pour sa retraite  2 300 € A la demande

GESTION ET MANAGEMENT

TITRE DE LA FORMATION DURÉE 
(en jours)

PRIX 
(repas inclus) JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL MAI JUIN SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE

La conception et la maitrîse du budget d'un accueil collectif de mineurs 2 300 € 18 2

Gestion et analyse comptable des budgets associatifs 1 300 € 6

Management - Niveau I : les bases 3 600 € 19 - 20 16

Management - Niveau II : la vie d’équipe dans une structure associative, 
une question de tous les jours ? 2 400 € 8 - 9

Optimiser sa communication relationnelle au travail 1 470 € 7

Animer une équipe : savoir préparer et utiliser les entretiens 1 190 € 25

Synergie : module initial - Accueils collectifs de mineurs 3 420 € 15 - 22 - 29 27 4 - 11

Synergie : module initial - Restaurants scolaires 2 300 € 13 - 20 12 - 19

Synergie : module d’approfondissement - Accueils collectifs de mineurs 1 220 € 19 22

Synergie : module statistiques - Accueils collectifs de mineurs 1 220 € 22 29

Concevoir et réaliser son support de communication 2 400 € 15 - 16

SANTÉ / SÉCURITÉ

TITRE DE LA FORMATION DURÉE 
(en jours)

PRIX 
(repas inclus) JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL MAI JUIN SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE

Prévention et Secours Civiques 1 : PSC1 1 170 € A la demande

Sauveteur Secouriste du Travail : SST 2 340 € A la demande

Maintien et actualisation des compétences sauveteur secouriste du 
travail : MAC SST 1 190 € A la demande

Brevet surveillant de baignade 5 600 € 26 - 27 2 - 3 - 4

Apprendre les techniques pour préserver sa santé physique au travail 1 280 € 16

Assistant sanitaire : son rôle et l'organisation de ses tâches 1 250 € 15

TRANSPORT SCOLAIRE

TITRE DE LA FORMATION DURÉE 
(en jours)

PRIX 
(repas inclus) JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL MAI JUIN SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE

Formation initiale en Transport Scolaire 3 420 € 7 - 14 - 21

Les problématiques dans le quotidien du Transport Scolaire : Quelles solutions ? 2 320 € 7 28

Expression, communication et animation 1 180 € 18

La sécurité dans le Transport Scolaire 1 200 € 17

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU



JE SUIS BÉNÉVOLE DU RÉSEAU FAMILLES RURALES

TITRE DE LA FORMATION DURÉE 
(en soirées) JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL MAI JUIN SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE

Préparer et conduire les entretiens annuels et professionnels 1 18

Les pré-ados au sein d'une association Familles Rurales 1 22

Suivre la trésorie 2 5 -19

Soirée d’accueil des bénévoles 1 31

Communication : concevoir les supports de communication de mon 
association avec la nouvelle charte graphique Familles Rurales 2 25 1 8 - 15

Communication : renforcer l'impact de mon association grâce au numérique 1 8 22

Dans les Pays de la Loire, le réseau Famille Rurales propose D’AUTRES FORMATIONS :

Certains modules des formations BPJEPS, DEJEPS et DESJEPS peuvent être suivis en formation continue sous certaines conditions.

INTITULÉS CONTACTS

BAFA
(Brevet d’Aptitude aux Fonctions d’Animateur)

Fédération Départementale 
Familles Rurales de Vendée

Tél : 02 51 44 37 70
E-mail : contact@famillesrurales85.org

Site : www.famillesrurales85.org (Rubrique Formations)

BAFD
(Brevet d’Aptitude aux Fonctions de Directeur)

Fédération Régionale 
Familles Rurales des Pays de la Loire

Tél : 02 41 25 38 60
E-mail : paysdelaloire@famillesrurales.org

Site : www.famillesrurales.org/pays_de_la_loire

BPJEPS
(Brevet Professionnel de la Jeunesse,  
de l’Education Populaire et du Sport)

DEJEPS
(Diplôme d’Etat de la Jeunesse, 

de l’Education Populaire et du Sport)

DESJEPS
(Diplôme d’Etat Supérieur de la Jeunesse, 

de l’Education Populaire et du Sport)

POUR EN SAVOIR PLUS

Découvrez le détail de nos formations, 
les informations pratiques et le 

formulaire d’inscription sur 
www.famillesrurales85.org 

(Rubrique Formations).

Contactez le Pôle « Formations » 
au 02 51 44 37 60 ou par mail : 

formation@famillesrurales85.org
Numéro d’organisme de formation : 52 85 00 988 85 

(cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’Etat)

FAMILLES RURALES 
Fédération départementale
Maison des Familles - 119 bd des Etats-Unis - B.P. 40079
85002 La Roche-sur-Yon cedex
Tél. : 02 51 44 37 60	
contact@famillesrurales85.org	
www.famillesrurales85.org

Association loi 1901, reconnue d’intérêt général, 
agréée en qualité « d’entreprise solidaire » et habilitée pour son action :

Membre de la fédération nationale Familles Rurales, reconnue d’utilité publique.

- Famille	 
- Consommation
- Éducation

- Jeunesse et Éducation Populaire
- Loisirs 
- Tourisme

- Vie associative
- Formation 
- Santé

POUR LES BÉNÉVOLES

FORMATIONS 2018

FORMATIONS GRATUITES
À LA ROCHE-SUR-YON ET SUR L’ENSEMBLE DU DÉPARTEMENT

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU


