
formation@famillesrurales85.org 02 51 44 37 60

QUESTIONS & INSCRIPT IONS

Inscription possible jusqu’à 15 jours avant la 1ère date de formation.

OBJECT IFS
Comprendre l’intelligence artificielle et ses enjeux.

Identifier les différents types d’IA et leurs applications en entreprise.

Découvrir les principaux usages de l’IA dans un cadre professionnel.

Expérimenter des outils d’IA pour gagner du temps et améliorer sa

productivité.

CONTENU
Comprendre les fondamentaux de l’Intelligence Artificielle. 

Clarifier ce qu’est réellement l’IA aujourd’hui (et ce qu’elle n’est pas).
Comprendre les opportunités, limites et risques de l’IA (biais,
hallucinations…).
Identifier les enjeux de sécurité, confidentialité, éthique et
réglementaires (RGPD et AI Act).
Distinguer assistant IA, agent IA et automatisation.

IA générative : comprendre les outils et leurs usages.
Panorama des solutions clés du marché et de leurs forces respectives :
ChatGPT, Copilot, Gemini, Mistral, Claude, Perplexity, etc.
Comprendre quel outil utiliser, pour quel usage, à quel moment.
Apprendre à dialoguer efficacement avec les prompts pour obtenir des
résultats pertinents et exploitables.

Utiliser l’IA pour gagner du temps au quotidien.
Optimiser le traitement de ses emails.
Faire des résumés vidéos, audios, mapping, quiz…
Réaliser des comptes rendus automatiques de réunion.
Analyser et exploiter des données avec l’IA.
Créer un assistant IA personnalisé pour accompagner des tâches
professionnelles variées : recherche d’informations, rédaction, analyse,
synthèse, veille ou aide à la décision.

INTELLIGENCE ARTIFICIELLE : USAGES ET OUTILS
DANS NOS ASSOCIATIONS

Fédération Familles Rurales
de Vendée (ou décentralisation
selon les inscriptions)

tarif net de TVA
réseau : 430 €/stagiaire
hors réseau : 495 €/stagiaire

9h00 à 17h00

jeudi 12 avril 2027

participants minimum

aucune connaissance requise
apporter des exemples d’écrits

ECKERT Céline

DÉTAI LS

professionnels de la petite-
enfance, enfance, jeunesse

questionnaire de satisfaction

émargement par le stagiaire

documents remis en mains
propres

délivrance d’une attestation et
d’un certificat de formation

Positionnement : questionnaire
en amont

validation des objectifs : mise
en pratique guidée

MODALITÉS PÉDA
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