
LES ATELIERS DE SÉVERINE
COMMUNIQUER AUTREMENT : LES BASES

formation@famillesrurales85.org 02 51 44 37 60

QUESTIONS & INSCRIPT IONS

Inscription possible jusqu’à 15 jours avant la 1ère date de formation.

CONTENU

Atelier 1 : accueillir les sentiments des enfants, des autres et soi-

même

Atelier 2 : activer la coopération et la responsabilité des individus 

JOUR 1

Atelier 3 : responsabiliser l'enfant et s'affirmer dans sa position 

Atelier 4 : encourager l'harmonie et l'autonomie individuelle 

JOUR 2

JOUR 3
Atelier 5 : apporter l'estime de soi et la confiance à l'enfant et aux

autres

Atelier 6 : harmoniser le comportement de l'individu pour qu'il

prenne sa place

Atelier 7 : échanger sur ses pratiques (bilan) 

OBJECT IFS
Apporter une estime à l'enfant, aux autres et à soi-même ;

Responsabiliser les individus de tout âge dans un cadre coopérant ;

Créer un lien de confiance et de respect mutuel entre les individus ;

Susciter une harmonie et une autonomie, afin que chacun prenne

sa place.

MODAL ITÉS  PÉDAGOGIQUES
tour de table : positionnement et attentes ;
méthode pédagogique active et participative ;
validation des objectifs : exercices, mise en situation ;
documents remis en mains propres : aides mémoires, documents.

Fédération Familles Rurales
de Vendée (ou décentralisation
selon les inscriptions)

tarif indiv. net de TVA
réseau : 690 €
hors réseau : 790 €

9h00 à 17h00 - 16h30 le 3è jour

lundi 19 janvier 2026
lundi 09 février 2026
lundi 16 mars 2026

participants minimum

aucune connaissance requise

émargement par le stagiaire

questionnaire de satisfaction

délivrance d’une attestation
et d’un certificat de formation

HUGUENIN Séverine

DÉTAI LS


