
O B J E C T I F S

A l'issue de la formation les stagiaires sauront : 
• Développer leur aisance dans leurs prises de paroles
• Etre à l'écoute de chacun pour initier l'aisance 
• Construire un atelier théâtre d'improvisation

THÉÂTRE 
TECHNIQUE D'ANIMATION :

L E S  D É T A I L S  D E
L A  F O R M A T I O N

C O N T E N U

Au cours de cette formation les points suivants seront abordés : 
• Exercice pratique : Présentation
• Identifier sa posture pour initier l'aisance auprès de mon public
• S'initier à des exercices d'improvisations théâtrale
• Exercice : construire une fiche pédagogique d'atelier 

M O D A L I T E S  T E C H N I Q U E S  E T  P E D A G O G I Q U E S

• Documents remis : Aides mémoires, documents

• Tour de table ou questionnaire de positionnement et attentes
• Méthode pédagogique active et participative 
• Evaluation (validation des objectifs) : exercices, mise en situation et pratique

de 6 à 16 personnes

Aucun prérequis

1 jour de 7h, 
soit 9h00 à 17h00

Fédération Familles Rurales de
Vendée (ou décentralisation sur
un territoire en fonction des
inscriptions)

 Jeudi 13 juin 2024

Tarif Réseau : 310 €
Tarif Hors Réseau : 347 €

S U I V I  E T  E V A L U A T I O N

• Emargement par les stagiaires et intervenants 
• Positionnement en début et fin de formation 
• Questionnaire de satisfaction en ligne 
• Attestation de fin de formation

C O N T A C T  F É D É R A T I O N  :

DEFONTAINE Kylie - 02 51 44 37 92

Aurélie BONNET,
Formatrice " Les Ateliers
d'Aurélie"

Tous publics


