
TECHNIQUE D’ANIMATION : LE CONTE COMME
OUTIL D’ÉVEIL

formation@famillesrurales85.org 02 51 44 37 60

QUESTIONS & INSCRIPT IONS

Inscription possible jusqu’à 15 jours avant la 1ère date de formation.

CONTENU

Introduction sur le rôle du conte dans le développement de l’enfant

(symbolique, apaisement, langage, lien).

Le conte : origines, fonctions et types.

Expérimenter les contes sensoriels et à gestes.

Le conte comme médiateur émotionnel.

Techniques de narration et de mise en scène.

Rituels contés pour les temps calmes.

OBJECT IFS

Identifier les apports du conte dans le développement global de
l’enfant.
Pouvoir choisir et adapter un conte selon l’âge des enfants, les
besoins du groupe et le moment de la journée.
Savoir mobiliser des techniques de narration vivante (voix, gestes,
accessoires simples) pour capter l’attention et favoriser
l’imaginaire.
Utiliser le conte comme support de médiation émotionnelle,
d’expression de soi et de recentrage.

MODAL ITÉS  PÉDAGOGIQUES

tour de table : positionnement et attentes ;
méthode pédagogique active et participative ;
validation des objectifs : exercices, mise en situation ;
documents remis en mains propres : aides mémoires, documents.

Fédération Familles Rurales
de Vendée (ou décentralisation
selon les inscriptions)

tarif indiv. net de TVA
réseau : 450 €
hors réseau : 515 €

9h00 à 17h00

mardi 23 juin 2026

participants minimum

aucune connaissance requise

émargement par le stagiaire

questionnaire de satisfaction

délivrance d’une attestation
et d’un certificat de formation

BUN Viviane

DÉTAI LS


